
主 旨 サッカー競技の正しい普及・発展を図るため、特に少年少女サッカー指導者の

サッカー技術の基本、少年少女に対する指導法の習得を目的として実施する。

また、検定試験を実施し、合格者を「公認Ｄ級コーチ」に認定する。

主 催 公益財団法人　日本サッカー協会

主 管 一般財団法人　鳥取県サッカー協会

会 場 鳥取市若葉台スポーツセンター（〒689-1111　鳥取市若葉台北2-1　/　TEL:0857-30-2231）

内 容 実技4.5時間・講義5.0時間　合計9.5時間

日 程 【第1日目　　１２月５日（土）】

　８：３０　受付開始・開講式・コースガイダンス　（会議室）

　　講義、実技　休憩、昼食は協会手配

１７：００　諸連絡、解散予定

【第2日目　　1２月１２日（土）】

　８：３０  集合　（会議室）

　　 講義、筆記試験､実技、休憩、昼食は協会手配

１６：３０　諸連絡、解散予定

参 加 資 格 ①（公財）日本サッカー協会の登録チーム指導者。

　　（鳥取県サッカー協会が適任と認めた指導者も含む）

②１８歳以上（高校生は不可）でサッカー指導に意欲のある者。

　　（他県在住者、登録者も可。だが本年度は鳥取県在住者優先）

参 加 費 用 16,000円（指導教本・DVD代、公認登録料、昼食代2日分を含む。）　

参 加 に つ い て Ｄ級以上の資格のない指導者は監督として登録できないこととなっております。

またC級コーチの基礎資格（受講資格）となります。

つきましては、西部開催と鳥取開催のいずれかに受講していただきますようお願いします。

受付期間内に受け付けた方は全員受講できます。

そ の 他 ・実技ができる服装（動きやすいシューズも用意してください。

　指導者の資質にも関わることですので、だらしない格好は厳禁です。）

　ボール、常備薬等もお忘れなく。雨や寒さにも備えてください。

・受講態度（時間厳守、あいさつも含む）等もよく考えて受講してください

　（ガム・メール等常識を考えて受講ください）  

・当日の人員の変更は認められません。

　また、全日程を受講しないと資格が認定されません。日程をよくご確認ください。

申 込 方 法 JFA登録サイト　KICK OFFシステム

申 込 締 切 ２０１５年　１１月　２４日（火）まで

問 い 合 わ せ （一財)　鳥取県サッカー協会　高田・岡本　 TEL:0857-51-7600(9時～17時/休：土･日・祝）

２０１５(平成２７)年度　（公財）日本サッカー協会　公認D級コーチ養成講習会
［鳥取県東部地区コース］開催要項



2015年度　ＪＦＡ公認Ｄ級コーチ養成講習会　【鳥取県：東部コース】
会場 / 鳥取市若葉台スポーツセンター

12月5日（土） 12月12日（土）
8:00

会議室

9:00

【講義②】
「発育発達、育成の全体像」10:00

8:30 ～ 8:55 受付・開講式・ｺｰｽｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 8:30 ～ 8:40 受講集合

10:30

【講義③】
　「コーチング」

9:00 ～ 9:30 【講義①】「ガイダンス・理念」

9:30
↓

10:20

11:00 ↓

12:00

12:00 12:30
↓

13:20

16:15
↓

17:00

【講義⑤】
「審判・ルール」

12:00
↓

13:00

15:00

15:40
↓

16:10
ガイダンス・クロージング

13:20
↓

14:20

【講義⑦】
「実技振り返り」14:00

16:00

解散

17:00 諸連絡・解散

※当日の状況次第で、日程に変更がある場合がございます。

休憩

15:00～15:30 筆記試験

18:00

14:55
↓

15:55

 【実技②】
「テクニック」

昼食・休憩
　（実技ができるよう更衣）

14:20～15:00

13:55
↓

14:55

移動後 【実技①】
「ゲーム」

天然芝

会議室

天然芝

会議室

8:40
↓

9:30

【講義⑥】
　「大人の関わり」

9:40
↓

11:00

11:00
↓

12:00

【実技③】
「サンプル」

【実技④】
「シュート」

片づけ・更衣
昼食・休憩


