
主 旨 サッカー競技の正しい普及・発展を図るため、特に少年少女サッカー指導者の

サッカー技術の基本、少年少女に対する指導法の習得を目的として実施する。

また、検定試験を実施し、合格者を「公認Ｄ級コーチ」に認定する。

主 催 公益財団法人　日本サッカー協会

主 管 一般財団法人　鳥取県サッカー協会

会 場 鳥取県フットボールセンター大山 夕陽の丘神田

　（〒689-3214　西伯郡大山町加茂2663　TEL:0859-54-2211）

内 容 実技4.5時間・講義6.0時間　合計10.5時間

日 程 【第1日目　　3月20日（金・祝）】

　８：３０　受付開始・開講式・コースガイダンス　（アプヘルハウス）

　　講義、実技　休憩、昼食は協会が準備します。

１７：００　諸連絡、解散予定

【第2日目　　3月21日（土）】

　８：３０  集合　（アプヘルハウス）

　　 講義、筆記試験､実技、休憩、昼食は協会が準備します。

１６：００　諸連絡、解散予定

参 加 資 格 ①（公財）日本サッカー協会の登録チーム指導者。

　　（鳥取県サッカー協会が適任と認めた指導者も含む）

②１８歳以上（高校生は不可）でサッカー指導に意欲のある者。

　　（他県在住者、登録者も可。）

定 員 30名

最少催行人数 8名※4vs4のゲームを行うためです。

参 加 費 用 14,000円（指導教本・DVD代、昼食代2日分を含む。）　

参加について Ｄ級以上の資格のない指導者は監督として登録できないこととなっております。

そ の 他 ・補助教材が必要な方は教材申込み書にてKICKOFF申込み時にお申し込みください。

（必ずではありません。補助教材内容につきましては申込み書をご確認ください。

　お支払いはＤ級開催時に現金支払いとなります。）

・実技ができる服装（動きやすいシューズも用意してください。

　指導者の資質にも関わることですので、だらしない格好は厳禁です。）

　常備薬等もお忘れなく。雨や寒さにも備えてください。

・受講態度（時間厳守、あいさつも含む）等もよく考えて受講してください

　（ガム・メール等常識を考えて受講ください）  

・当日の人員の変更は認められません。

　また、全日程を受講しないと資格が認定されません。日程をよくご確認ください。

・全日程終了後、合格の場合はKICKOFFにてＪＦＡ登録料3,000円をお支払いいただきます。

　ＪＦＡ登録料支払い完了後、Ｄ級ライセンス取得となります。

申 込 方 法 JFA登録サイト　KICK OFFシステム

申 込 締 切 2020年　3月　6日（金）まで

問 い 合 わ せ （一財)　鳥取県サッカー協会　岡本・岡島　 TEL:0857-51-7600(9時～17時/休：土･日・祝）

2019年度　（公財）日本サッカー協会　公認D級コーチ養成講習会

［鳥取県西部地区コース］開催要項



2019年度　ＪＦＡ公認Ｄ級コーチ養成講習会［鳥取県：西部コース］
　　会場／鳥取県フットボールセンター大山　夕陽の丘神田

時間 内容 会場 担当 内容 会場 担当

８：３０～８：５５ ８：３０～８：４０集合

　受付・開講式 ８：４０～９：２５

９：００～９：３０ 　【講義⑥】

【講義①】「ガイダンス・理念」 　「大人の関わり」

９：３０～１０：２０ ９：４０～１１：００

　【講義②】 　【実技③】

「子ども像　積み上げ-育成の全体像」 　「サンプル」

１０：３０～１２：００

　【講義③】

　「コーチング法」 １１：００～１２：００

スポーツサッカー・ゲーム環境 　【実技④】

コーチング・ゴールキーパー 　「シュート」

１２：００～１２：５０ １２：００～１２：１５　片づけ・更衣

　昼食・休憩 １２：１５～１３：１５

　実技ができるよう更衣

１２：５０～１３：３５ 　昼食・休憩

　【講義④】

　「メディカル」 １３：１５～１４：１５

　【講義⑦】

１３：４５～１４：４５ 　「実技のまとめ」

　【実技①】

　「ゲーム」 １４：１５～１４：４５

　休憩

１４：４５～１５：４５ １４：４５～１５：１５

　【実技②】 　筆記試験

　「テクニック」 １５：２０～１５：５０

　　　 　ガイダンス・クロージング

　片づけ、更衣 　　解散

１６：００～１６：４５

　【講義⑤】

　「審判・ルール」

　　諸連絡・解散
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