
時間 内容 会場 担当 内容 会場 担当

8:30～受付・検温

提出：健康チェックシート 8:30～受付・検温

9:00～9:40 8:40～9:40

【講義①】「ガイダンス・理念」 　【実技③】

　「テクニック」

9:40～10:30 9:40～10:40

　【講義②】 　【実技④】

「サッカーの競技精神」 　「シュートまとめのゲーム」

10:45～11:45 10:50～11:50

　【実技①】 　【講義⑥】

　「ゲーム」 　「実技振り返り」

11:45～12:45 11:50～13:00

　昼食・休憩 　昼食・休憩

12:45～14:00

　【講義③】 13:00～14:00

「子供たちのサッカー」 　【講義⑦】

GK・女子含む 　「メディカル」

14:00～15:00

　【講義④】 14:15～15:15

　「大人の関り」 　筆記試験

15:00～16:00

　【講義⑤】 15:15～15:45

　「発達発育と一貫指導」 　閉講ガイダンス

　　　

　　解散

16:15～17:15

　【実技②】

　「様々なゲーム」

　　諸連絡・解散
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2021度　JFA公認Ｄ級コーチ養成講習会［鳥取県：西部コース］
　　会場／鳥取県フットボールセンター大山

3月19日（土） 3月20日（日）
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