
主 旨 アマチュアレベル（子どもを中心に）を対象とした指導者を養成すると同時に、

子どもたちにサッカーの楽しさを伝えられる指導者を養成することを目標として実施する。

また、検定試験を実施し、合格者を「公認Ｄ級コーチ」に認定する。

主 催 公益財団法人　日本サッカー協会

主 管 一般財団法人　鳥取県サッカー協会

会 場 鳥取県フットボールセンター若葉台

　（〒689-1111　鳥取市若葉台北2-1　TEL: 0857-30-2231）

内 容 実技4時間・講義7時間  筆記試験1時間　合計12時間

日 程 【第1日目　　12月4日（土）】

　8:30　受付開始・開講式・コースガイダンス　（会議室）

　　講義、実技、昼食は協会が準備します。

　17:30　諸連絡、解散予定

【第2日目　　12月5日（日）】

　8:30  集合　（グラウンド）

　　 講義、筆記試験､実技、昼食は協会が準備します。

　16:00　諸連絡、解散予定

参 加 資 格 ①（公財）日本サッカー協会の登録チーム指導者。

　　（鳥取県サッカー協会が適任と認めた指導者も含む）

②18歳以上（高校生は不可）でサッカー指導に意欲のある者。

定 員 16名（新型コロナウイルス対策のため、例年より少なくなっております。）

最少催行人数 8名※4vs4のゲームがあるためです。

参 加 費 用 14,000円（指導教本代、昼食代（2日分）を含む。）　

感 染 症 対 策 　受講までの2週間の検温、当日の検温、実技以外でのマスク着用

　詳細については改めてご連絡させていただきます。

　受講初日の受付にて別紙健康チェックシートをご提出ください。（HPよりダウンロード）

　※健康チェックシート忘れた場合、受付時の検温にて体温が37.5℃以上の場合は

　　受講できませんのでご承知おきください。

　また、感染状況により講習会を中止する場合がございます。

そ の 他 ・補助教材が必要な方は教材申込み書にてKICKOFF申込み時にお申し込みください。

（必須ではありません。補助教材内容につきましては申込み書をご確認ください。

　お支払いはＤ級開催時に現金支払いとなります。）

・実技ができる服装（芝生の上で動きやすいシューズも用意してください。

　指導者の資質にも関わることですので、だらしない格好は厳禁です。）

　必要な方はサポーター、テーピング常備薬等もお忘れなく,雨や寒さにも備えてください。

・常識ある態度（時間厳守、あいさつ、携帯電話も含む）で受講してください。

・事前申し込みが必要となりますので、当日の申込はできません。

　また、全日程を受講しないと資格が認定されません。日程をよくご確認ください。

・全日程終了後、合格の場合はKICKOFFにてJFA登録料3,000円をお支払いいただきます。

　JFA登録料支払い完了後、D級ライセンス取得となります。

申 込 方 法 JFA登録サイト　KICK OFFシステム

申 込 締 切 2021 年 11 月 18日（木）まで

問 い 合 わ せ （一財)　鳥取県サッカー協会　岡本　 TEL:0857-51-7600(9時～17時/休：土･日・祝）

2021年度　（公財）日本サッカー協会　公認D級コーチ養成講習会

［鳥取県東部地区コース］開催要項



時間 内容 会場 担当 内容 会場 担当

8:30～受付・検温

提出：健康チェックシート 8:30～受付・検温

9:00～9:40 8:40～9:40

【講義①】「ガイダンス・理念」 　【実技③】

　「テクニック」

9:40～10:30 9:40～10:40

　【講義②】 　【実技④】

「サッカーの競技精神」 　「シュートまとめのゲーム」

10:45～11:45 10:50～11:50

　【実技①】 　【講義⑥】

　「ゲーム」 　「実技振り返り」

11:45～12:45 11:50～13:00

　昼食・休憩 　昼食・休憩

12:45～14:00

　【講義③】 13:00～14:00

「子供たちのサッカー」 　【講義⑦】

GK・女子含む 　「メディカル」

14:00～15:00

　【講義④】 14:15～15:15

　「大人の関り」 　筆記試験

15:00～16:00

　【講義⑤】 15:15～15:45

　「発達発育と一貫指導」 　閉講ガイダンス 会議室

　　　

　　解散

16:15～17:15

　【実技②】

　「様々なゲーム」

　　諸連絡・解散
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